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TOSSICODIPENDENZA IN LIGURIA, ALCUNI DATI.

Utenti in carico ai Ser.T.

Nel corso di 8 anni (dal 1992 al 1999) i soggetti in carico ai Servizi
per le tossicodipendenze della Regione Liguria sono passati da 4.268 a
6.194, con un incremento pari al 45%: in particolare gli utenti della
ASL 4 Chiavarese sono aumentati quasi del 200%.
Tabelle da pag. 5 a pag. 10.

Tossicodipendenza femminile.

Sappiamo che a livello nazionale il numero delle donne
tossicodipendenti (il 14% del totale) è in aumento e che circa un terzo
di esse ha figli minori. Nella nostra Regione, in tutte le 5 ASL, le
donne rappresentano circa il 20% degli utenti, quindi più della media
nazionale; analizzando questo dato in base alla variabile tempo,
notiamo che, dal 1992 ad oggi, se l’utenza maschile tende ad
aumentare, quella femminile tende a rimanere stabile; quanto detto
vale meno per la Asl 5 nella quale abbiamo un andamento più
discontinuo per i maschi ed un aumento (seppur anch’esso
discontinuo) per le femmine.
Tabelle da pag. 5 a pag. 10.

Sarà importante per i Servizi della Regione Liguria, anche in base
alle indicazioni della Consulta Nazionale degli Esperti e degli
Operatori nelle Tossicodipendenze del Maggio 2000, migliorare la
propria accessibilità alle donne ed approfondire la conoscenza di
questa specifica problematica.

Trattamento con farmaci sostitutivi.

In Regione Liguria gli utenti trattati con farmaci sostitutivi
rappresentano il 36% del totale, a fronte del 24% del 1992. Tale
incremento ha riguardato ciascuna Asl: in particolare la Asl 2
Savonese è passata dal 33% del 1992 al 53% di oggi.

Questi dati sono analoghi a quelli nazionali: in Italia i soggetti
trattati con farmaci sostitutivi sono il 48% del totale, percentuale in
aumento.

Analizzando le tabelle relativa al trattamento con metadone (dal ’92
al ’96) notiamo che, in tutte le ASL, sono stati aumentati i mg. di
sostanza che costituiscono la dose media giornaliera; da una media



(per tutta la Regione) di 27,1 mg. nel 1992 si è passati a 49,5 mg. nel
1996. Le dosi giornaliere medie più alte si hanno nella ASL 4
Chiavarese (mg. 58,7 nel 1996 e solo 25,1 nel 1992).
Tabelle da pag. 11 a pag. 16.

Certamente questo dato è di difficile interpretazione poiché mette
insieme sia le dosi giornaliere dei pazienti a scalaggio sia di quelli a
mantenimento, limite che ha anche il dato sul numero di giornate
medie per utente.

Queste ultime sono in aumento in tutta la Regione: si è passati da
una media di 20,2 giornate con terapia metadonica per utente nel 1992
alle 21,5 giornate nel 1996.

Probabilmente questo dato si può assimilare ad altri che ci dicono
come sia a livello nazionale sia a livello regionale il trattamento
metadonico sia sempre più frequentemente a lungo termine piuttosto
che a breve o medio termine (tuttavia in Regione Liguria fa eccezione
la ASL 3 Genovese).

Nel complesso abbiamo un’indicazione di quanto la terapia
metadonica sia attualmente l’approccio di elezione alla
tossicodipendenza nelle nostre ASL.

Decessi per uso di stupefacenti.

I dati sui decessi, anche a livello nazionale, sono solitamente
incompleti perché riguardano solo le morti per overdose tralasciando
quelle correlate in modo indiretto alla tossicodipendenza: dall’AIDS
alle epatiti, dagli incidenti sul lavoro ai suicidi agli incidenti stradali, e
così via.

Inoltre questi dati sono spesso raccolti su base indiziaria, in quanto
non sono confortati da riscontri medico legali tossicologici o autoptici.

Comunque possiamo fare alcune considerazioni sui dati che
possediamo: essi indicano una diminuzione dei decessi per uso di
stupefacenti, sia a livello nazionale (da 1195 persone nel 1995 ai 1072
nel 1999) sia a livello della nostra Regione (125 nel 1995 e 20 nel
1999). All’interno di essa, però, la situazione non è omogenea: infatti
se nella provincia di Genova i decessi sono diminuiti sensibilmente,
nelle altre Province il loro numero è variato assai meno e non in modo
così lineare, come indicano le tabelle.



Se dal ’94 al ’96 l’eroina costituiva la causa del decesso in più del
50% dei casi, a partire dal 1997 essa sembra perdere sempre più
questa priorità, detenuta presumibilmente (sebbene questi dati
purtroppo non lo specifichino) da quelle sostanze non specificate che
già a livello nazionale sono la causa principale della morte per uso di
sostanze psicotrope.
Tabelle da pag. 17 a pag. 19.



Anno Maschi Femmine Totale Sostitutivi
1992 578 154 732 93
1993 582 162 744 137
1994 734 169 903 223
1995 723 157 880 327
1996 826 174 1000 546
1997 970 176 1146 699
1998 1023 178 1201 686
1999 1094 200 1294 662

Utenti tossicodipendenti in carico ai Servizi Asl 1



Anno Maschi Femmine Totale Sostitutivi

1992 484 101 585 195
1993 488 129 617 328
1994 458 145 603 338
1995 702 187 889 375
1996 727 194 921 419
1997 765 188 953 410
1998 894 233 1127 533
1999 1032 269 1301 693

Utenti tossicodipendenti in carico ai Servizi Asl 2
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Anno Maschi Femmine Totale Sostitutivi

1992 1741 356 2097 556
1993 1819 395 2214 386
1994 1750 431 2181 0
1995 1877 474 2351 530
1996 2157 521 2678 997
1997 2439 587 3026 1110
1998 2071 450 2521 1037
1999 3091 679 3770 1063

Utenti tossicodipendenti in carico ai Servizi Asl 3



Anno Maschi Femmine Totale Sostitutivi

1992 139 41 180 44
1993 210 52 262 84
1994 334 78 412 135
1995 478 112 590 219
1996 595 132 727 287
1997 709 158 867 333
1998 803 96 899 408
1999 601 122 723 293

Utenti tossicodipendenti in carico ai Servizi Asl 4



Anno Maschi Femmine Totale Sostitutivi

1992 597 77 674 158
1993 892 170 1062 184
1994 996 187 1183 191
1995 665 138 803 218
1996 858 143 1001 275
1997 888 234 1122 334
1998 561 298 859 322
1999 1009 224 1233 436

Utenti tossicodipendenti in carico ai Servizi Asl 5



Anno Maschi Femmine Totale Sostitutivi
1992 3539 729 4268 1046
1993 3991 908 4899 1119
1994 4272 1010 5282 887
1995 4445 1068 5513 1669
1996 5163 1164 6327 2524
1997 5771 1343 7114 2886
1998 5184 1240 6424 2986
1999 6636 1437 8073 2899

Utenti tossicodipendenti in carico ai Servizi 
(maschi e femmine) - Regione Liguria



Anno Giornate Quantitativo mg. Utenti Giornate medie Dose media giorn.
per utente mg. per utente

1992 1940 69082 264 7,35 35,61
1993 4640 126898 397 11,69 27,35
1994 15104 466881 845 17,87 30,91
1995 32813 1464167 1488 22,05 44,62
1996 39309 2230627 1968 19,97 56,75

Totale 93806 4357655 4962 18,90 46,45

Somministrazione metadone ASL 1



Anno Giornate Quantitativo mg. Utenti Giornate medie Dose media giorn.
per utente mg. per utente

1992 30823 617329 1802 17,10 20,03
1993 50486 1188892 2560 19,72 23,55
1994 84523 2625897 3844 21,99 31,07
1995 90575 3048906 4286 21,13 33,66
1996 101096 4491196 4689 21,56 44,43

Totale 357503 11972220 17181 20,81 33,49

Somministrazione metadone ASL 2



Anno Giornate Quantitativo mg. Utenti Giornate medie Dose media giorn.
per utente mg. per utente

1992 94506 2691080 4516 20,93 28,48
1993 108523 3113790 4901 22,14 28,69
1994 123282 4289156 5369 22,96 34,79
1995 168071 7793449 7763 21,65 46,37
1996 169939 8306031 8089 21,01 48,88

Totale 664321 26193506 30638 21,68 39,43

Somministrazione metadone ASL 3



Anno Giornate Quantitativo mg. Utenti Giornate medie Dose media giorn.
per utente mg. per utente

1993 10370 260517 84 123,45 25,12
1994 19765 842579 135 146,41 42,63
1995 21056 1787739 219 96,15 84,90
1996 33150 1945675 287 115,51 58,69

Totale 84341 4836510 725 116,33 57,34

Somministrazione metadone ASL 4



Anno Giornate Quantitativo mg. Utenti Giornate medie Dose media giorn.
per utente mg. per utente

1992 21526 716167 1125 19,13 33,27
1993 38291 1069442 2570 14,90 27,93
1994 54653 1842367 5094 10,73 33,71
1995 66393 2772895 2886 23,01 41,76
1996 75136 3742134 3358 22,38 49,80

Totale 255999 10143005 15033 17,03 39,62

Somministrazione metadone ASL 5



Anno Giornate Quantitativo mg. Utenti Giornate medie Dose media giorn.
per utente mg. per utente

1993 212310 5759539 10512 20,20 27,13
1994 297327 10066880 15287 19,45 33,86
1995 378908 16867156 16642 22,77 44,52
1996 418630 20715663 18391 22,76 49,48

Totale 1307175 53409238 60832 21,49 40,86

Sommministrazione metadone Regione Liguria



DECESSI DA ABUSO DI SOSTANZE STUPEFACENTI PER FASCE DI ETA’

1994 Totale
M F M F M F M F M F M F

Genova 4 1 7 3 19 2 13 9 1 4 1 64
Imperia 3 3
La Spezia 2 1 2 5
Savona 4 2 1 7

Liguria 4 1 9 3 24 2 18 10 1 6 1 79

35-39 > 40
FASCE DI ETA'

15-19 20-24 25-29 30-34

1995 Totale
M F M F M F M F M F M F

Genova 1 9 5 25 2 21 4 26 1 14 2 110
Imperia
La Spezia 5 1 1 1 8
Savona 1 1 3 1 1 7

Liguria 2 10 5 30 2 25 5 28 1 15 2 125

> 4015-19 20-24 25-29 30-34 35-39
FASCE DI ETA'

1996 Totale
M F M F M F M F M F M F

Genova 2 10 1 24 4 13 4 16 3 9 86
Imperia 1 2 1 1 1 1 7
La Spezia 1 1 4 3 2 11
Savona 1 5 1 1 8

Liguria 4 13 2 34 4 18 4 19 3 11 112

FASCE DI ETA'
15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 > 40

1997 Totale
M F M F M F M F M F M F

Genova 6 9 8 1 10 34
Imperia 1 2 2 2 2 9
La Spezia 2 3 1 1 2 9
Savona 4 3 1 2 10

Liguria 1 8 17 16 1 14 1 4 62

FASCE DI ETA'
15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 > 40

1998 Totale
M F M F M F M F M F M F

Genova 1 5 8 1 13 2 5 1 4 40
Imperia 2 2 3 1 1 9
La Spezia 1 1 2 3 1 8
Savona 1 3 3 7

Liguria 2 7 11 2 21 3 11 1 6 64

FASCE DI ETA'
15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 > 40



SOSTANZE CAUSA DEL DECESSO

1999 Totale
M F M F M F M F M F M F

Genova 1 2 2 1 1 2 9
Imperia 2 2 1 2 7
La Spezia 1 1 1 3
Savona 1 1

Liguria 2 5 2 4 1 4 2 20

FASCE DI ETA'
15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 > 40

1994 Cocaina Eroina

Genova 1 34
Imperia 2
La Spezia 3
Savona 4

Liguria 1 43

SOSTANZA
1995 Cocaina Eroina

Genova 60
Imperia
La Spezia 3
Savona 5

Liguria 68

SOSTANZA

1996 Cocaina Eroina

Genova 1 74
Imperia 1 5
La Spezia 4
Savona 8

Liguria 2 91

SOSTANZA
1997 Cocaina Eroina

Genova 10
Imperia 3
La Spezia 6
Savona 6

Liguria 25

SOSTANZA



1998 Cocaina Eroina

Genova 6
Imperia 3
La Spezia 3
Savona 1 6

Liguria 1 18

SOSTANZA
1999 Cocaina Eroina

Genova 2
Imperia 1
La Spezia 1
Savona

Liguria 4

SOSTANZA


